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De forkerte besparelser kan blive dyrere investeringer

Kraeftens Bekaempelses Regionsudvalg i Midt vil indledningsvis takke forligspartierne for mulig-
heden for at bidrage til det Politiske Sparekatalog 2024, som er sendt i hering d. 6. november
2023.

Regionsudvalget ser generelt positivt pd, at udkastet til sparekataloget ikke har en direkte ind-
virkning pa kraeftomradet, men alligevel laeses sparekataloget med en vis bekymring, da vurde-
ringen er, at en raekke af besparelserne vil fa en indirekte betydning for patienter og deres pa-
regrende i Region Midtjylland. Denne bekymring uddybes i de felgende afsnit.

Digitalisering - besparelserne kan blive dyrere pa den lange bane

Regionsudvalget har bemaerket, at forligspartierne med sparekataloget foreslar en kritisk gen-
nemgang og besparelser af Region Midtjyllands IT-systemer og licenser. Det forventes hertil, at
der over de kommende 10 ar kan opnds en besparelse pa 35-36 mio. kr. pd nyanskaffelser af
apparatur, og at der som falge heraf sigtes efter et lavere teknologiniveau i Region Midtjylland.

| Budgetaftalen for 2024 beskriver forligspartierne dog samtidig udfordringerne med det de-
mografiske traek, som vil kunne medfere den sterste stigning i efterspergsel efter sundheds-
ydelser i de kommende ar. Forligspartierne konkluderer at udviklingen vil betyde, at der i sti-
gende grad kommer til at mangle personale i forhold til, at kunne levere de sundhedsydelser,
som borgerne vil eftersparge. Forligspartierne kalder derfor pa et behov for transformation af
sundhedsvaesenet i Midtjylland, og at en del af denne transformation kraever et fokus pa an-
vendelse af Al (kunstig intelligens) bdde i klinikken og pa det administrative omrade.

Regionsudvalget ser i udgangspunktet positivt pd, at forligspartierne er bevidste om, at Al kan
skabe en balance imellem arbejdskraft og efterspargslen pa sundhedsydelser ved blandt andet
at effektivisere analyser af f.eks. scanningsresultater. Det bemaerkes i den sammenhang, at
forligspartierne gnsker, at der udarbejdes konkrete forslag til investering i Al-lgsninger, og an-
dre projekter med ny teknologi, som kan frigere midler til omprioritering i Region Midtjylland.

Regionsudvalget mener, at en direkte konsekvens af spareforslaget vil betyde, at det ikke er
muligt at gennemfere de allerede delvist beskrevne Al-projekter, som pa sigt vil kunne komme
kreeftpatienter og andre patientgrupper til gavn i diagnosticering og behandling. Hvis Region
Midtjylland bremser udviklingen pa digitaliseringsomradet, sa vil regionen samtidig risikere at



misse muligheden for den potentielle ressourcebesparelse pa personalesiden, som vil kunne
sikres ved udviklingen og indferslen af kunstig intelligens. Dette er foruroligende for alle pati-
entgrupper i Midtjylland set i lyset af regionens egne analyser vedregrende det demografiske
traek

COVID-19 har vist veerdien af de digitale lasninger i sundhedsvaesenet, sd det er vigtigt at Re-
gion Midtjylland ikke skaerer i digitaliseringspuljerne, da udviklingen pd omradet blandt andet
forudsaetter en tilpasning af de kompetencer, som er til stede i sundhedsvaesenet. Dette skal
blandt andet ske ved en tilpasning af det sundhedsfaglige personale, sa de er forberedt og kan
handtere den udvikling, som falger med. Udviklingen inden for digitalisering vil netop kunne
bruges som et redskab til kvalitetssikring, klinisk beslutningsstette, diagnostik, behandling, ef-
fektivisering af arbejdsgange og styrket sammenhasng, hvis Region Midtjylland investerer i et
@get brug af data og digitalisering.

Det bekymrer herudover Regionsudvalget, at der med sparekataloget foreslas mulige bespa-
relser pd nyanskaffelser af apparatur, som har den direkte konsekvens, at der sigtes efter et
lavere teknologiniveau. Regionsudvalget er bekymret for, at disse besparelser over de kom-
mende 10 ar vil kompromittere de kliniske muligheder for tidlige diagnostiske og behandling af
kreeftpatienter, og at udviklingen i Region Midtjylland derfor ikke falger med den teknologiske
udvikling pa sundhedsomradet. Spareforslaget er sdledes bekymrende for de nuvaerende og
kommende patienter, som risikerer at blive dyrere patienter, hvis ikke teknologien samtidig fal-
ger kompleksiteten i udviklingen pa kraeftomradet og andre sygdomsomrader.

Ende- og tarmkraeftscreening — det kan blive en dyr sparerunde

Det bekymrer Regionsudvalget, at der i sparekataloget laegges op til en arlig besparelse pa 10
mio. kr. fra 2024 og frem. Dette er bekymrende set i lyset af RKKP's' seneste arsrapport "“Dansk
Tarmkraeftscreeningsdatabase”, hvoraf det fremgar, at der i Region Midtjylland er fortsat en
lav deltagelsesprocent i screeningsprogrammet. RKKP konkluderer, at der for ferste gang siden
indferelsen af tarmkraeftscreening er sket en stigning i deltagelsesprocenten i screeningspro-
grammet. Betragter man samtidig antallet af patienter, som far fjernet levermetastaser i for-
bindelse med tarmkraeft med en kurativ behandling, s& ses der en nedadgdende tendens. Det
tyder p3, at der er en sammenhaeng mellem screening og feerre patienter, som oplever meta-
staser. Besparelserne pa screeningsomrader er derfor bekymrende, da disse er forbundet en
risiko for at blive betragtelig dyrere over tid.

Regionsudvalget har desuden haft lejlighed til at besage forskningsafdelingen, som er tilknyt-
tet Afdeling for Folkeundersagelser pd Regionshospitalet Randers, og Regionsudvalget er der-
for bekendt med, at der i regi af Region Midtjylland foregadr mange vigtige initiativer til at sikre
en gget deltagelse i blandt andet tarmkraeftscreeningsprogammet. Set i lyset af dette er Regi-
onsudvalget bekymret for at forligspartiernes forslag om en reducering i den gkonomiske buf-
fer i screeningsprogrammet er problematisk, da det kan betyde, at der opstar et underskud,

' RKKP-arsrapport www.sundhed.dk/content/cms/45/61245 dts aarsrapport2021 til-offentliggrelse 13122022.pdf
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hvis flere borgere @nsker at deltage i programmet, eller at driftsomlaegninger farer til egede
udgifter.

Er der overensstemmelse mellem regionens besparelser og visioner?

Regionsudvalget bemaerker, at forligspartierne indledningsvis i sparekataloget skriver, at "Re-
gion Midtjyllands vision er et sundhedsvaesen pa patientens preemisser.” Denne vision star
0gsa angivet i Region Midtjyllands Sundhedsplan fra 2020.

Med baggrund i Region Midtjyllands klare vision om patientinddragelse stiller Regionsudvalget
sig derfor uforstaende overfor forslaget om at nedlaegge puljen "Kompetenceudvikling og im-
plementering af patientinddragelse’. Den direkte konsekvens af dette forslag er, at der ikke er
en pulje til Feelles beslutningstagning-initiativer.

Formalet med Faelles beslutningstagning er ifelge Danske Patienter? at patienterne og de pa-
regrende far muligheden for at reflektere over, hvad der er vigtigt i behandlingsforlabet, og
hvordan et behandlingsvalg kan passe sammen med deres egne veerdier, gnsker for livet og
betydningen for den enkeltes livskvalitet. Regionens forslag bekymrer Regionsudvalg set i ly-
set af, at Danske Regioner® netop mener, at patientens egne ressourcer skal anvendes mere
aktivt i behandlingen. En forudsaetning for dette er, at patienterne bliver klaedt godt pa fra
starten af behandlingsforlgbet. Risikoen er, at dette vil udeblive hvis ikke ogsa, at det sund-
hedsfaglige personale kleedes pa til at kunne inddrage patienter og paregrende i en feelles be-
slutningstagning.

Regionsudvalget hdber, at forligspartierne vil tage ovenstdende bemaerkninger til efterretning
og revurdere det nuvaerende forslag til det Politiske Sparekatalog 2024, hvis ikke besparel-
serne skal medfaere dyrere investeringer fremadrettet.

P3a vegne af Kraeftens Bekaampelses Regionsudvalg i Midtjylland

Jonna Nymann Pedersen, formand for Kraeftens Bekaempelses Regionsudvalg i Midtjylland og
Roar Maagaard, naestformand for Kraeftens Bekaampelses Regionsudvalg i Midtjylland
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